Baix Camp - Terres de I’Ebre - Baix Maestrat 25 MAIG | 2020

turismediaoci

Preparant la tornada!
Turisme de proximitat
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Exemplar gratuit - 89 www.turismediaoci.com




CASA DELS CAPELLANS

Restaurant

Braseria emblematica, on el menjar és la
principal caracteristica del restaurant.

Gran varietat de plats i menjars de la zona.
Menu de temporada i diferents propostes
Celebracions

Entorn . o
Catering - - ﬁ*—_."
Santuiari de la Mare de Déu de la Font de la Salut - 12330 Traiguera (Castelld)
Tel. 964 765 490 - 665 510 561
casadelscapellans@gmail.com | www.casadelscapellans.es

Esdeveniments i Convencions de Negocis

CASA DE FUSTA

Restaurant
Cuina Tradicional Deltaica

Degustacions de: Ous de tenca, ortigues,
xapadillo d’anguila, anques de granota, anguila

Arrossos
Postres casolans

Jornades Gastronomiques...

LA BUGADERIA EXPRES

Autoservei - Autoservicio
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CasardeEusial

L'ESTANY. 5.1.

Partida I’Encanyissada, s/n | 43870 Amposta

Tel. 977 261 026 - 659 194 034
info@restaurantestany.com | www.restaurantestany.com

Sant Carles de la Rapita: Sant Isidre, 186 | Amposta: Sant Cristofol, 116 | Cambrils: Mestral, 8 (La Llosa) | Deltebre: Avda. Goles de I'Ebre, 36

TDE TAXI

Els taxis de les Terres de I'Ebre

TAXI

902 24 24 00
www.tdetaxi.com

Tel. 699 066 531
hostelmar@hostelmar.biz

LA BARRACA DEL DELTA

Restaurant
Cuina tipica del Delta. Anguila i Angula.
Anec a la casola. Arrossos i Fideuas...
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TV 3405 Amposta als Muntells, km 4
43870 Amposta
Tel. 977 261 097

LO PATI D’AGUSTI

Restaurant

Cuina tipica del Delta amb foc de llenya
Arrossos amb foc de llenya i carns a la brasa

Al By

SN

Ebre, 10
43549 Poble Nou del Delta (Amposta)
Tel. 977 053 000
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Vandellos - I'Hospitalet de Infant

Asch

Benicarl6.

Amb aquest butlleti, volem comencar a preparar-nos per la
desescalada, amb molta prudencia i seguretat i donar al nostre
turisme de proximitat les eines per gaudir de les nostres terres i
serveis.

Cada setmana anirem presentant propostes de qué es pot fer i
visitar al costat de casa nostra, rutes, visites, on menjar...

Aquest butlleti el podrem trobar a internet, www.turismediaoci.com

| també a les vostres busties de correu en forma de butlleti
electronic.

Gracies i esperem que en gaudeixin.

Redaccié

Propostes

GR 92 al seu pas per les Terres de I'Ebre

Serveis

Per

perdre’s

Aplicacid turistica i de serveis
Queé visitar
On dormir tel. 665 759 046
Menjar i beure
Jornades Gastronomiques
Festes i esdeveniments
Productes de la terra
Salut - Estética
Oci - Serveis

www.turismedia.info

info@turismedia.info



GR® 92 Etapa 28

L'Hospitalet de I'Infant - LAmetlla de Mar

FITXA TECNICA

Comarques: Baix Camp
Baix Ebre

Tipus de ruta: Etapa GR®

Punt d’inici: I’'Hospitalet de I'Infant
Circular: No
Punt de finalitzacié: I'Ametlla de Mar

Distancia: 22,79 km
Desnivell positiu: 875 m
Desnivell negatiu: 877 m
Desnivell acumulat: 1.752 m
Altitud maxima: 167 m

Aquesta etapa, juntament amb la seglient,
constitueixen un dels trams més interessants
del GR92.

Es descobreix un tipus de costa amb una
personalitat propia, que no és possible
trobar en altres llocs del GR.

Sortint de I'Hospitalet de I'Infant, aviat es
guanya alcada, amb un espectacular itinerari
per la muntanya que tanca la platja del Torn.
Després d’un tram interior, el GR 92 ateny

la costa, que ja no deixara fins al Delta de
I'Ebre.

Aix0 permet descobrir aquest atractiu tram
de costa, amb un seguit de cales i de penya-
segats que constituiran un inesperat regal
per a molts.

L'Hospitalet de
I'Infant

No deixeu de visitar:
e Centre d’interpretacid de l'oli

¢ Centre de visitants de I'Hospital del Coll de
Balaguer

Cala Torre

Ermita de Sant Roc

Masia Castelld

Fortificacions Guerra Civil

e 'Hospitalet de I'Infant té tres platges (la
de I'Arenal, la de la Punta del Riu i la del
Torn), i el port esportiu.

¢ ’Almadrava crida l'atencio, sobretot, per
les seves casetes blanques, el seu passeig
maritim a la vora de la platja i per I'ermita
de Sant Jaume.



GR® 92 Etapa 29
L' Ametlla de Mar - LAmpolla

FITXA TECNICA
Comarques: Baix Ebre
Tipus de ruta: Etapa GR®

Punt d’inici: 'Ametlla de Mar
Circular: No

Punt de finalitzacié: I'Ampolla

Distancia: 15,79 km
Desnivell positiu: 703 m
Desnivell negatiu: 703 m
Desnivell acumulat: 1.406 m
Altitud maxima: 36 m

Continuacié d’aquest tram de maxim interés,
amb caracteristiques semblants a la part final
de I'etapa anterior.

El GR92 es fa plenament “Mediterrani”, en
el seu itinerari per cales i penyasegats, amb
desnivells suaus, sempre en primera linia de
costa i utilitzant el cami de ronda, sempre
que és possible.

Es tracta d’una etapa obligatoria per a tots
els amants del GR92, i recomanable també
per a tots com una etapa “mostra” del que
vol ser aquest sender.

L' Ametlla de Mar

No deixeu de visitar

e Cales: Cala Lo Ribellet, Arandes, Bon Capo,
Bon Caponet, Calafaté, de I'Aliga, Estany
Tort, de les Ampolles, Cementiri, Forn,
Ambrosia, Llenya, Llobeta, Mosques, Pepo,
Vidre, de la Punta de I'Aliga

e Castell de Sant Jordi

e Circuit de Calafat

e Centre d’Interpretacié de la Pesca.
e Cova del Llop Mari

e Les Fortificacions

¢ Museu del Vi

e Punta de l'Aliga

® Port: Pequer, Marina Sant Jordi, Esportiu
de Calafat, Club Nautic de I'’Ametlla de Mar

¢ Platges: de Calafat, 'Alguer, Estany Gras,
Estany Podrit, Estany Tort, de I'lllot, Pixa-
vaques, Port Olivet, Sant Jordi, Santes
Creus, Xelin, Torrent del Pi




Fires i Festes - Agenda

GR® 92 Etapa 30

L' Ampolla - Amposta

FITXA TECNICA

Comarques: Baix Ebre
Montsia

Tipus de ruta: Etapa GR®

Punt d’inici: I’Ampolla
Circular: No
Punt de finalitzacié: Amposta

Distancia: 16,29 km
Desnivell positiu: 84 m
Desnivell negatiu: 76 m
Desnivell acumulat: 159 m
Altitud maxima: 15 m

El Delta de I’'Ebre és un paratge Unic en tota
la geografia catalana.

El GR 92 el voreja pel seu costat oposat al
mar i per tant no hi entra en profunditat.

Malgrat aixo, es recomana la visita al seu
interior, aixi com als dos centres d’informacio
que hi ha.

Una bona forma de moure’s pel delta
és en bicicleta, degut al seu relleu
matematicament pla.

Es poden llogar bicicletes a diverses
poblacions.

L' Ampolla

No deixeu de visitar

¢ 'Ampolla, porta del Delta
El primer que et cridara 'atencié quan
vinguis a 'Ampolla és que en aquest
poble tot és possible. La mar, la terrai el
riu creen paisatges tan diversos que la
Mediterrania es concentra engelosida a la
badia del Fangar, contemplant els miratges
que neixen amb cada nou dia.

Les platges de 'Ampolla formen part
indiscutible de la riquesa natural del

poble i no és per casualitat. Lluny de

les aglomeracions que pateixen altres
municipis de costa, ’'Ampolla pot presumir
de cales i platges practicament verges,
perfectes per contemplar paisatges
diversos protagonitzats per un Mediterrani
en calma.

e Bassa de les Olles.
Amb 54 hectarees, la Bassa de les Olles
de 'Ampolla és la llacuna més petita del
Parc Natural del Delta de I'Ebre i també la
que dona la benvinguda a aquest escenari
natural tan privilegiat.

6 | Fires i Festes



GR® 92 Etapa 31

Amposta - Pont de I'Olivar (Ulldecona)

FITXA TECNICA
Montsia

Etapa GR®

Comarques:
Tipus de ruta:

Punt d’inici: Amposta
Circular: No
Punt de finalitzacié: Pont de I'Olivar

(Ulldecona)

25,43 km
875 m
742 m
Desnivell acumulat: 1.617 m

DINENRIER
Desnivell positiu:
Desnivell negatiu:

Altitud maxima: 645 m

Ultima etapa del GR 92 per terres catalanes,
constituida fonamentalment per la travessa
del Montsia.

Aguest massis és ben conegut i caminat
per la gent de les comarques veines, que
en coneixen prou bé el gran interés que té,
pero que és desconegut per a altra gent de
comarques més allunyades.

El GR 92 ddna, doncs, una bona ocasid per
a la seva descoberta. També és interessant
de fer I'itinerari en sentit contrari al descrit,
degut a I'espectacular contrast que es
produeix a la Foradada, quan apareix el mar
al davant després d’una pujada per terreny
dur i interior.

Encara que I'etapa tal com esta descrita

és una mica llarga, s’hi poden fer retalls

si es disposa dels mitjans de transport
adequats. Per exemple es pot comengar

en el creuament de la carretera N-340, pk.
4,900 del sender; és tipic també acabar-la a
Ulldecona, amb el que s’escurga mitja hora
sobre I'horari total; el pk. 17,800 del sender
també és accessible amb autocar.

Amposta

Rutes turistico culturals

¢ Visites Guiades a la Torre de la Carrova
¢ Rutes Fluvials amb “Lo Sirgador”

e Ruta Urbana per Amposta

¢ Ruta pel Poble Nou del Delta

¢ Ruta Literaria Sebastia Juan Arbé

* Rutes “Amposta. Espais de dol i memoria
de la Batalla de I'Ebre”, amb Terra Enlla

e Ruta dels Molins Arrossers

e Ruta Cases Modernistes

00,000km  0:00h Amposta.

00,400km  0:06h Canalet de la Rapita.

01,850km 0:26h Comporta.

03,900km 0:56h LEnclusa.

04,400km  1:03h Antic tragat de via de
tren.

04,900km  1:10h Lligallo del Mas de
Miralles.

08,050km  2:00h Collet.

09,150km  2:15h Pla de Gallos.

10,000km  2:35h Connexié amb el
PR-C 83.

10,340km  2:40h Font d’en Burga

11,490km  3:00h Mas de Mata-Redona.

12,570km 3:17h La Foradada.

12,850km 3:22h Collet de la Foradada.

13,110km  3:25h Placa en record de
Llibert Carulla,
promotor del GR 92.

13,270km  3:28h Connexié amb el
PR-C 83.1

13,970km  3:40h Mas del Coma.

14,690km  3:52h El Caragolet.

17,800km  4:45h Pont sobre el barranc
de les Codines.

20,110km  5:20h Autopista AP-7.

21,430km  5:40h Seéquia de la Foia.

21,960km 5:47h Via del ferrocarril.

22,670km  5:57h Ulldecona. Connexid
amb el GR 8.

24,790km  6:28h  Moli de I'Olivar.

24,980km  6:30h Riu Senia. El pont de
I'Olivar permet creuar
el riu.

Amposta

No deixeu de visitar

A Amposta ho tenim tot preparat perque
gaudiu d’una experiéncia plena.

e Lo Pati, Centre d’Art

e Torre de la Carrova

* Museu de les Terres de |'Ebre

e Castell dAmposta

¢ Cases modernistes

* Mercat Municipal

e Pont Penjant d’Amposta

e Parc Natural del Delta de I'Ebre




FATA MORGANA

Restaurante - Pizzeria
Cocina mediterranea
Pizzas con massa fresca estirada a mano y en horno de lefia

Carta amplia a base de productos frescos y de calidad, privilegiando la
proximidad, trabajando con filiales de agricultura integrada y de crecimiento
natural.

Plato del dia - Menu “Xiquets”
Menu Especial - Menu Gastronémico

Plaga del Club Nautic - 43895 LAmpolla
Reservas 977 460 707
www.pizzeriafatamorgana.com

HOTEL RESTAURANT DIEGO

Hotel Gastronémico

Vive la Gastronomia y la Naturaleza entre el
Delta del Ebro y Els Ports.

Hotel Restaurant Diego es un Hotel
Gastronémico donde ademas de disfrutar de
la Gastronomia podra descansar de manera
placida y tranquila.

A 15min. del Parque Natural del Delta del
Ebro y del Parque Natural dels Ports.

Galera, s/n - 43570 Santa Barbar
Tel. 977 7190 17

diego@hoteldiego.com | www.hotelrestaurantediego.com

Restaurant CREUERS DELTA DE L'EBRE Bar Restaurant
LO MAS DE NURI Tel. 977 480 128 - 977 267 672 BT HEEEUEE CASA NURI
Tel. 660 954 248 - 877 990 530 629 534 757 PAS DE B,UDA Tel. 977 480 128 - 977 267 672
Ctra de Riumar, s/n - RIUMAR Pas llla de Buda - RIUMAR LEPETE Pas llla de Buda - RIUMAR
www.lomasdenuri.com www.creuers-delta-ebre.com Pas llla de Buda - RIUMAR www.casanuri.com

TANCAT DE CODORNIU

Hotel Rural amb encant - Restaurant

Ideal per a turisme de relax
Casaments

Comunions i batejos

Festes

Congresos

Jornades Gastronomiques...

Carretera N-340, Km 1059 | Sol de Riu - 43569 Les Cases d’Alcanar
Tel. 977 737 194 - 696 544 801
info@tancatdecodorniu.com | www.tancatdecodorniu.com



